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Образование образование 
1973-1975 Гимназия с преподаване на немски език в София и Руска гимназия в Берлин 
1975-1981 Хуманна медицина Хумболдт – Университет Берлин 
1979-1980 Дипломна работа в Центъра за Diabetes mellitus Карлсбург върху “Ролята на В-
клетьчната функция в развитието на асимптомен и инсулинозависим тип диабет при деца 
на майки с инсулинозависим диабет“ 
1980 Xумболлдтова награда за резултатите от дипломната работа 
1981 Апробация като лекар с отличие на Хумболдтовия Университет Берлин 
Специалности 
1995 декември детски болести, МУ София 
1997 ендокринология и заболявания на обмяната в детска възраст, МУ, София 
2007 обществено здравеопазване, МУ, Варна 
степен и звание 
1980-1981 дипломиран медик 
1988 доктор по медицина, МУ София след редовна докторантура на тема ”Хипоталамо-
хипофизарни взаимоотношения при пациенти с гонадна дисгенезия и женски фенотип 
2007 магистър по О3 след защита на дипломна работа на тема „От елиминиране към 
устойчив контрол на йодния дефицит в България“ 
2009 доцент по педиатрия 
2014 септември разкрита процедура за доктор на медицинските науки, МУ, София  
2015 професор по педиатрия 
Курсове и специализации  

разширен курс по биохимия като студентка в Хумболдт Университет с ръководител 
Проф. С. Рапопорт 

основен курс по ендокринология към НИЕГГ 

основен курс по радиоизотопна диагностика и лъчелечение, МУ София  

специализация по детски болести след постъпване в катедрата по детски болести в 
рамките на утвърдената програма във всички клиники към Катедрата 

специализация по детска ендокринология и болести на обмяната след придобиване на 
специалност по детски болести по утвърдена програма на база клиниката по детска 

ендокринология и диабет; 

2002, октомври - 2007 Магистърска програма по обществено здравеопазване /ASPHER/ 
към Факултета по обществено здравеопазване на МУ Варна - защита на дипломна 
работа на тема „От елиминиране към устойчив контрол на йодния дефицит в България“ 

 
 

Професионално развитие 1981-1982 Участъков педиатър към II ДПО на ОРБ Перник 
1982-1984 Асистент към секцията по неонатология на Университетската болница по 
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акушерство и гинекология ”Майчин дом“ след успешно положен конкурсен изпит 

1984-1988 Редовен аспирант към Научния Институт по ендокринология, геронтология и 
гериатрия (НИЕГГ), МА, София 
1988 Защита на докторат на тема Типоталамо-хипофизарни взаимоотношения при 
пациенти с гонадна дисгенезия и женски фенотип [синдром на Шерешевский- Титет/ 
1988-1991 Научен сътрудник към радиоимунологична хормонална лаборатория, НИЕГГ, 
МА 
1991-1992 Ст. асисгент към Клиничния Център за деца с инсулинозависим тип диабет, 
Банкя, МА София 
1993-2003 Старши, впоследствие главен асистент към Университетска Детска Болница, 
МУ София, лаборатория „скрининг и функционална ендокринна диагностика” и клиниката 
по детска ендокринология 
1999 Завеждащ „скрининг и функционатна ендокринна диагностика“ 
2000 Член на експертния съвет по генетика и ръководител на работна група ”Вроден 
хипотиреоидизъм“ на Националната програма за профилактика на наследствените 
предразположения, заболявания и вродени аномалии, МЗ 
2008 Предложена за член на Експертния съвет по проблемите на контрола на йодния 
дефицит в България към МЗ 
2007 Магистърска степен по обществено здравеопазване МУ Варна 
2009 Доцент МУ София 
2009-2013 Член на КСРБ към МЗ 
2011 представител на България в международната експертна мрежа по проблемите на 
неонаталния скрининг на страните членки на ЕС 
2012 член на международната мрежа от експерти ендокринолози по проблемите на 
таласемия майор 
2014 до2021 национален консултант по детска ендокринология и болести на обмяната 
2015 и понастоящем Професор към Катедра Педиатрия на Медицинския Университет 
София, Медицински Факултет; 
Член на експертния консултативен съвет за центровете по редки болести към МЗ 
2016 Член на ERN-Net към УСБАЛЕ „Акад. Иван Пенчев“ МУ, МФ, София; 

 
 

Академично развитие 
 

От студентка втори курс по биохимия /система на Хумболдт Университет за селекция на 
помощник асистенти въз основа на интерес и висок успех/ до сега: 
о Практически упражнения със студенти по медицина и стоматология от IV и V 
о Лектор  
о Лекции с чуждестранни студенти на английски език  
о Индивидуално обучение на студенти доброволци 
от 1992  
о Тематични занятия и практическо обучение на лекари в рамките на СДО по детски 
болести, по-късно обща медицина, неонатология, детска ендокринология  
о Лекции в курсове за СДО по обща педиатрия, детска ендокринология, обща 
медицина, неонатология; специализирани курсове по проблемите на скрининговите 
програми, клинико-лабораторната диагностика на нарушенията в растежа и развитието  
о Лекции в курсове за завеждащи детски отделения от страната  
о Лекции, организирани по инициатива на Алианса на пациентите с редки болести пред 
ОПЛ, педиатри, неонатолози  
о Лекции по педиатрия на студенти по дентална медицина /българи и англоговорящи/ от 
2016 г 
от 2009 г. 
о Участие в провеждане на семестриални и държавни изпити на студенти по медицина и 
стоматология от IV и V курс, ерготерапевти 
от 2009 г. 
о Научен ръководител на трима докторанти: единият в отпуска по майчинство, планирана 
защита септември-октомври 2015г, вторият предпоследна година, третият зачислен 2015г 
о Провеждане на изпит за зачисляване по детска ендокринология 
От 2016 г. лектор по детски болести към Университет „Асен Златаров“ Бургас, Факултет 
„Обществено здравеопазване и Здравни грижи“ 

 
 

МАЙЧИН ЕЗИК  Български 

 


