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Дата на раждане  

ТРУДОВ СТАЖ 

• Дати (от-до) ОТ ЯНУАРИ 2022 Г.   ДО СЕГА 

• Име и адрес на работодателя МБАЛ „Сърце и Мозък” - Бургас 

• Вид на дейността или сферата на
работа 

• Заемана длъжност началник отделение по Рехабилитация 

• Основни дейности и отговорности

• Дати (от-до) ОТ 2016 Г.   ДО 12.2019 Г. 

• Име и адрес на работодателя Медицински университет — Варна 

• Вид на дейността или сферата на
работа 

Преподавателска и научноизследователска дейност 

• Заемана длъжност доцент, ръководител учебен сектор по Физиотерапия и Рехабилитация” 

• Основни дейности и отговорности

• Дати (от-до) ОТ 2016 Г.   ДО 12.2019 Г. 

• Име и адрес на работодателя УМБАЛ „Света Марина” — Варна 

• Вид на дейността или сферата на
работа 

• Заемана длъжност началник клиника по Физикална и Рехабилитационна медицина” 

• Основни дейности и отговорности

2018 г. 

УНСС, София, България 

диплома за магистратура по Здравен Мениджмънт 

• Дати (от-до) 2018 – 2019 г. 

• Име и вид на обучаващата или
образователната организация

DSMM (Датско дружество по Мануална Медицина). Преподавател — Michael kuchera, 
DO, USA 

ОБРАЗОВАНИЕ И ОБУЧЕНИЕ 
• Дати (от-до) от 01.06.2016г. до 01.06.2019г.

• Име и вид на обучаващата или 
образователната организация 

Медицински Университет - София

• Основни предмети/застъпени 
професионални умения 

Обща медицина

• Наименование на придобитата 
квалификация 

Специалност „обща медицина“ , Свидетелство за призната специалност, Серия, АС,

№ 017023, 06.03.2020г., рег.№ 023612



  

• Основни предмети/застъпени 
професионални умения 

  

• Наименование на придобитата 
квалификация 

 сертификати за завършени магистърски курсове по „Остеопатични манипулативни 
техники” и „Висцерална остеопатия” “ 

   

 

• Дати (от-до)  29,30 Авг 2016 

• Име и вид на обучаващата или 
образователната организация 

 ASA, Флоренция, Италия 

• Основни предмети/застъпени 
професионални умения 

  

• Наименование на придобитата 
квалификация 

 издаден сертификат за завършен курс по лазер терапия за напреднали от ASA, 
Флоренция, Италия. Издадено удостоверение за право на преподаване по лазер терапия 
от ASA, Флоренция, Италия 

   

 
• Дати (от-до)  От 2011 г. до 2012 г. 

• Име и вид на обучаващата или 
образователната организация 

 национален курс по Мануална терапия 

• Основни предмети/застъпени 
професионални умения 

  

• Наименование на придобитата 
квалификация 

 Доктор по Физикална и Рехабилитационна Медицина (2012). Дисертация „Възможности за 
повлияване на функционалните нарушения на сакроилиачната става с някои физикални 
фактори” 

   

 
• Дати (от-до)  От 2011 г. до 2012 г. 

• Име и вид на обучаващата или 
образователната организация 

  

• Основни предмети/застъпени 
професионални умения 

  

• Наименование на придобитата 
квалификация 

 национален курс по Неврална терапия 

   

 
• Дати (от-до)  От 2009 г. до 2010 г. 

• Име и вид на обучаващата или 
образователната организация 

  

• Основни предмети/застъпени 
професионални умения 

  

• Наименование на придобитата 
квалификация 

 курсове I, Н and на DGMM 

(Deutsche Gesellschaft fur Manuelle Medizin) 

   

 
• Дати (от-до)  От 1995 г. до 2001 г. 

• Име и вид на обучаващата или 
образователната организация 

 Медицински университет Варна 

• Основни предмети/застъпени 
професионални умения 

  

• Наименование на придобитата 
квалификация 

 магистър по Медицина 

специалист по Физикална иРехабилитационна Медицина (2007) 

   

 
 
 



  

ЛИЧНИ УМЕНИЯ И КОМПЕТЕНЦИИ 
Придобити в жизнения път или в 

професията, но не непременно 
удостоверени с официален документ 

или диплома. 

 
МАЙЧИН ЕЗИК  Български език 

 

ДРУГИ УМЕНИЯ И КОМПЕТЕНЦИИ 
Компетенции, които не са споменати 

по-горе. 

 Други: 

От 2006 избран за секретар на БДММ (Българско дружество по Мануална медицина) 

От 2007 ежегодно участва като делегат на България в годишните асамблеи и 
конференции на FlMM (F€d€ration lnternationale de M€decine Manuelle). 

От 2012 до 2018 участва като преподавател в курсове по Мануална медицина провеждани 
в Истанбул и Анкара, Турция. Общо над 20 проведени курса. 

От Юни 2015 член на ESSOMM (European Scientific Society of Manual Medicine) 

От 2017 избран за Председател на борда по обучение на FlMM 

От 2018 избран за Председател на БДММ 

Участвал като медицински консултант в няколко проекта за здравни заведения, сред които 
на Болница за специализирана рехабилитация на атлети (2018) и Специализирана 
болница за Рехабилитация и продължителна грижа за възрастни хора (2015) 

От Фев 2019 участва като международен лектор и преподавател по практика с лазери за 
ASA, Италия (производител на медицински лазери). Участия като преподавател в Сеул, 
Южна Корея (2019) и Банкок, Тайланд (2019). Предстоящи участия за 2022 в Англия, 
Словакия и Австралия. 

Научна продукция: 

Монография: ”Синдромът на „замръзналото” рамо — особености и съвременен 
терапевтичен подход” (2014) 

45 научни статии публикувани в медицински списания 

Член на управителния комитет по проучването Вауег SPlNART 12800 

Интереси: 

Мануална медицина, клинична физикална медицина, Инжекционна терапия, Лазер 
терапия, Травматология, Спортна медицина, Неврология. 

 


