
 

Университет „Проф. д-р Асен Златаров“ 

60 години академичен център за висше образование 

 

Университет „Проф. д-р Асен Златаров“ - Бургас | www.uniburgas.bg 

 
 
 
 

ЛИЧНА ИНФОРМАЦИЯ Дечко Митев Игнатов 
 

   Университет „Проф. д-р Асен Златаров“   
Факултет по обществени науки, к-с „Славейков“, гр. Бургас, 8010 

 
 Телефон  
0884 783671    
 E-mail  tiare64@abv.bg 

Уеб-сайт   

Социална мрежа/чат Потребителско име   

 
 

ПРОФЕСИНАЛЕН ОПИТ 
  

 

 

ОБРАЗОВАНИЕ  
  

 

 

ПРЕПОДАВАНИ ДИСЦИПЛИНИ  
  

 

 Факултет по обществени науки 
                                                                        Методика на обучението по физическо възпитание и спорт в НУ 
                                                                         Развитие на здравните компетентности чрез физическо възпитание и спорт в НУ 

2019-2024 

 

 

 

                                              2011-2019   

 

 

2008-2011 

 

 

2001-2008 

 

                                              1996-2008 

 

 

 

 

 

 

 

Преподавател, доцент 
Университет „Проф. д-р Асен Златаров“, гр. Бургас 
https://btu.bg/index.php/bg/ 

  

ДОКТОР ПО МЕТОДИКА НА ОБУЧЕНИЕТО ПО ФИЗИЧЕСКО  

ВЪЗПИТАНИЕ И СПОРТ  В НАЧАЛНОТО УЧИЛИЩЕ. 

 

 ГЛАВЕН АСИСТЕНТ ПО МЕТОДИКА НА ОБУЧЕНИЕТО ПО ФИЗИЧЕСКО ВЪЗПИТАНИЕ И СПОРТ. 

 

 

СТАРШИ АСИСТЕНТ ПО МЕТОДИКА НА ОБУЧЕНИЕТО ПО ФИЗИЧЕСКО ВЪЗПИТАНИЕ И СПОРТ. 

 

АСИСТЕНТ ПО МЕТОДИКА НА ОБУЧЕНИЕТО ПО ФИЗИЧЕСКО ВЪЗПИТАНИЕ И СПОРТ. 

 

 

 

 

2011-2019 Доктор по методика на обучението по физическо възпитание и спорт в 
началното училище 
Научна специалност 05 07 03, методика на обучението по физическо 
възпитание и спорт в НУ 

 

  

 
 
 
 
... 

https://btu.bg/index.php/bg/


   Автобиография  Собствено име, Презиме, Фамилия  

  © Европейски съюз, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Страница 2 / 4  

 
                                                                                Модулно обучение по физическо възпитание и спорт в НУ 

НАУЧНА ДЕЙНОСТ  
  

                         

                 Корекционни подвижни игри 

                Нестандартен подход при управление на процеса на обучение по физическо 
възпитание в НУ 

... 



 

Университет „Проф. д-р Асен Златаров“ 

60 години академичен център за висше образование 

 

Университет „Проф. д-р Асен Златаров“ - Бургас | www.uniburgas.bg 

  

 

 

 

 

Игнатов, Д. (2017) Сензитивност на физическото развитие, физическата дееспособност и 
моториката на децата от начална училищна възраст. ISBN 978-619-7123-70-8. Изд: Университет 
„Проф. д-р Асен Златаров“, Бургас.   

Игнатов, Д. (2019)  Превенция на детското наднормено тегло и затлъстяване чрез интерактивни 
методи на обучение в учебния процес по физическо възпитание в началното училище. ISBN 978-
619-7123-90-6. Изд: Университет „Проф. д-р Асен Златаров“, Бургас. 

Методически ръководства 

Игнатов, Д., (2019) Нормативи за индивидуална и комплексна оценка на физическата 
дееспособност при децата от начална училищна възраст, ISBN 978-619-7123-86-9, Изд: 
Университет „Проф. д-р Асен Златаров“, Бургас. 

Игнатов, Д., (2019) Превенция на спортния травматизъм в началното училище,   ISBN 978-619-
7123-87-6, Изд: Университет „Проф. д-р Асен Златаров“, Бургас. 

Статии 

Чалъкова, Г., Д. Игнатов, (1991) Ефективна методика за развиване 

функционалните възможности на учениците чрез групово-съревнователна 

работа в учебния процес. Сборник „Методически материали и състезателни 

задачи за експериментална работа при групово-съревнователна организация на 

образователния процес в началното училище”. София, 1991, с. 162-167. 

Буюклиев, П., Д. Игнатов, Р. Берберов, Зл. Димитрова, (1999) Функционалното 

натоварване на учениците от първи клас при подвижните игри с 

противодействие, като фактор на двигателно-интелектуалното им формиране. 

Сб. Национална научно-практическа конференция на тема „Формиране на 

интелект в процеса на обучение”. ТБХТ „Д. Ив. Менделеев”, Стара Загора, 

1999.,с.207-213. 

Буюклиев, Б., Т. Хаджипетров, Р. Берберов, Д. Игнатов, (1999) 

Функционалното натоварване на учениците от първи клас при подвижните 

игри с хвърляне, като фактор на двигателно-интелектуалното им формиране. 

Сб. Национална научно-практическа конференция на тема „Формиране на 

интелект в процеса на обучение”. ТБХТ „Д. Ив. Менделеев”, Стара Загора, 

1999.,с.201-206. 

Буюклиев, П. Т. Хаджипетров, Д. Игнатов, (1999) Функционалното 

натоварване на учениците от първи клас при подвижните игри с бягане, като 

фактор на двигателно-интелектуалното им формиране. Сб. Национална 

научно-практическа конференция на тема „Формиране на интелект в процеса 

на обучение”. ТБХТ „Д. Ив. Менделеев”, Стара Загора, 1999.,с.189-194. 

Игнатов, Д., П. Буюклиев, А. Божиков (2002) Груповата организация на работа 

по физическо възпитание в началното училище – фактор за повишаване на 

физическата дееспособност на учениците. Научна конференция с 

международно участие гр. Стара Загора, 2002, т.4 с. 222-225. 

Буюклиев, П., Д. Игнатов, А. Божиков (2003) Качествена оценка на хвърлянето 

в далечина и цел в 1-4 клас. Сб. „Физическа култура, физическо възпитание, 

спорт”, Списание „Физическа култура, физическо възпитание и спорт” ШУ 

„Епископ Константин Преславски”-Шумен 2003, с.81-87. 

 

 

 



   Автобиография  Собствено име, Презиме, Фамилия  

  © Европейски съюз, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Страница 4 / 4  

 

 

  Игнатов, Д. (2020) Използването на компетентностния подход за развитие на контекстните детски умения чрез приложение на 
алтернативни педагогически форми на организация на образователните дейности. Годишник на ШУ „Константин Преславски“, Vol. 
XXIV D, 
с. 274-284, ISSN 1314-6769. CEOOL 
Игнатов, Д.(2020) Проекции в приложението на компетентностния подход при обучението по физическо възпитание в детската 
градина провеждащо се в интерактивна среда. Годишник на ШУ „Константин Преславски“ Vol. XXIV D, с. 285-293, ISSN 1314-6769 
CEOOL 
Игнатов, Д. (2020) Нестандартен подход в приложението на подвижните и щафетни игри, като метод за комплексно въздействие в 
условията на интерактивно обучение. Академично списание „Управление и образование“, кн. 3, том 16, Vol. 3, с. 37-42, ISSN 
13126121. 
Игнатов, Д. (2021) Изграждане и развитие на умения за модулиране на учебното съдържание от модул туризъм у студентите 
бъдещи начални учители, чрез използването на компетентностен подход. Годишник на ШУ „Константин Преславски“, Vol. XXV D,  
с. 216-224, ISSN 1314-6769. CEOOL 
Игнатов, Д. (2021) Използване на нестандартен компетентностен подход при обучението на студентите бъдещи учители по 
дисциплината „Методика на обучението по физическо възпитание“ Годишник на ШУ „Константин Преславски“, Vol. XXV D, с. 224-
233, ISSN 1314-6769. CEOOL 
Игнатов, Д. (2021) Развиване на скоростно-силови качества при децата от начална училищна възраст. Академично списание 
„Управление и образование“, кн. 3, том 17, Vol. 3, с. 107-114, ISSN 13126121. 
Игнатов, Д. (2022) Екипна организация в приложението на видовете игри при обучението по физическо възпитание в началното 
училище. Академично списание „Управление и образование“, кн. 3, том. 18, 2022 г., с. 108-112.ISSN 1314-6769 CEOOL 

Игнатов, Д., М. Бурева Приложение на основни средства при обучението по физическо възпитание в интерактивна среда. 
Годишник на ШУ „Константин Преславски“, Vol. XXVI, с. 257-265, ISSN 1314-6769 CEOOL 

Игнатов, Д. Модел за развиване на физически качества в началното училище. Годишник на ШУ „Константин Преславски“, Годишник 
на ШУ „Константин Преславски“, Vol. XXVI, с. 248-257, ISSN 1314-6769 CEOOL 

Игнатов, Д. М. Бурева (2023) Извън-аудиторните форми на работа по ФВС във ВУЗ като иновативен метод на обучение. Годишник 
на ШУ „Константин Преславски“, Vol. XXVIID, с. 225-233, ISSN 1314-6769 CEOOL. 

Игнатов, Д. М. Бурева (2023“, ) Предпазване от травматични увреждания при обучението по физическо възпитание в началното 
училище. Годишник на ШУ „Константин Преславски Vol. XXVIID, с. 243-248, ISSN 1314-6769 CEOOL. 

 


