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ПРОФЕСИНАЛЕН ОПИТ   

 

 
ОБРАЗОВАНИЕ    

 

 
ПРЕПОДАВАНИ ДИСЦИПЛИНИ    

 

НАУЧНА ДЕЙНОСТ    

 

Въведете дати (от - до) 2022 и продължава - Доцент по УНГ болести, ФОЗЗГ, Университет 
„Проф. д-р Асен Златаров”, гр. Бургас и МФ, Тракийски университет, гр. 
Ст. Загора, България. 
2020 – 2022 - Главен асистент по УНГ болести, Медицински факултет, 
Тракийски университет, гр. Ст. Загора. 
2016 – 2020 - Асистент по УНГ болести, Медицински факултет, 
Тракийски университет, гр. Ст. Загора. 

 

 

Въведете дати (от - до) 2019 - Доктор по медицина – Медицински университет, 
Плевен, България. 
2017 - Придобива специалност по УНГ болести, УМБАЛ 
"Проф. д-р Ст. Киркович", Стара Загора, България.  
2012 – Магистърска степен по Медицина, Медицински 
факултет, Тракийски университет, Стара Загора, 
България. 
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Участие в научни проекти, програми, конференции: 
 
 

• XIX Международна научна конферренция за млади учени, Юндола, България, 22-24.06.2010 
• XIX Международна научна конферренция за млади учени „Мениджмънт и качество“,  Юндола, България, 07-09.10.2010 
• International Interdisciplinary Conference “ORL'Imaging – Clinical and Surgical Applications”, St. Zagora, Bulgaria, 17-19.09.2010 
• VIII International Medical Scientific Conference for Students and Young Doctors, Pleven, Bulgaria, 20-23.10.2010 
• Workshop on “Medical Assistance in Emergency and Crisis Situations”, Pleven, Bulgaria, 20-23.10.2010 
• „II Научна конферренция по оториноларингология за студенти и млади учени“, Ст. Загора, България, 15-17. 04.2011 
• „III Научна конферренция по оториноларингология за студенти и млади учени“, Ст. Загора, България, 04-05.11.2011 
• „Първи национален обучителен семинар по онкология”, Плевен, България, 25-26.02.2012 
• First Bulgarian-Italian Rhinology Friendship Meeting, Plovdiv, Bulgaria, 17-19.05.2012 
• Юбилейна научна конферренция „30 години висше медицинско образование в Стара Загора“, Ст. Загора, България, 21-23.05.2012 
• Курс по „Ринопластика – лечение на перфорациите на септума“, Ст. Загора, България, 03-05.06.2012 

 Списък публикации 
• Vlaykov At, D. Vicheva. Nasal Pleomorpfic Adenoma: A Case Report. International Journal of Science 

and Research (IJSR). 2015; 4(2):77-79. eISSN 2319-7064;  
• At. Vlaykov, At. Stefanov, V. Velev, M. Gulubova, J. Ananiev. Sebaceous Carcinoma – Unexpected 

Tumor of The Nasal Ala Dorsum. Acta Medica Bulgarica, Vol. XLVI, 2019, 3:53-5. ISSN 0324-1750 
• Atanas Vlaykov, Tanya Tacheva, Tatyana Vlaykova, Valentin Stoyanov. Serum And Local Il-4,-5,-13 and 

Immunoglobulin-E In Allergic Rhinitis. Adv Dermatol Allergol 2020; XXXVII (5): 719–724. eISSN: 2299-
0046; IF 1.361; CiteScore: 2.2; Q2. 

• Vlaykov AN. Application of SNOT-22 test and visual analogue scale in quality of life evaluation in patients 
with allergic rhinitis. Folia Med (Plovdiv) 2021;63(3):337-47. ISSN 0204-8043 

• Vlaykov A, Miśkiewicz-Orczyk K. Effect of IL-4, IL-5, IL-13, and IgE on Nasal Congestion in Patients with 
Allergic Rhinitis. Open-Access Maced J Med Sci. 2022 Sep 05; 10(B):2225-2229. eISSN 1857-9655); 
https://doi.org/10.3889/oamjms.2022.10794. SJR (2021) - 0.257. 

• Валентин Стоянов, Димитър Михайлов, Атанас Влайков, Златко Трифонов, Иван Нейчев, 
Орбитални усложнения от риногенен произход – с принос от един случай, Реферативен 
бюлетин по Офталмология 2010; 2:44-8. ISSN: 1310-3792 

• V. Stoyanov, At. Vlaykov, V. Marinov, Aplication of Arnica Montana and Phosphorus in 
Otorhinolaryngology, Trakia Journal of Sciences, Vol.9, Suppl.1, 2011; 9:10-12. ISSN: 1313-7050 

• Atanas Vlaykov, Dilyana Vicheva, Valentin Stoyanov, The Role of Vitamin D in the Pathogenesis of 
Allergic Rhinitis and Atopy, Turk Arch Otolaryngol, September 2013; 51: 63-6. ISSN: 0304-4793 

• Atanas Vlaykov, Dilyana Vicheva, Valentin Stoyanov, Main Epidemiological Characteristics of Allergic 
Rhinitis, Romanian Journal of Rhinology, Vol 4, Nr.13, Jan-Mar 2014. ISSN: 2069-6523 

• Valentin Stoyanov, Atanas Vlaykov, Dimitar Mihailov, Pavel Dimov. Orbital Complications of Functional 
Endoscopic Sinus Surgery, International bulletin of Oto Rhino Laryngology, 2014;1:14-17. ISSN: 1312-
6997 

• At. Vlaykov, D. Mihaylov, V. Stoyanov, P. Dimov. The Role of Acoustic Rhinometry in Rhinologic 
Practice. International bulletin of Oto Rhino Laryngology. 2014; 2:26-31. ISSN: 1312-6997 

• Atanas Vlaykov, Dian Sharlanov, Dilyana Vicheva. Fourth Mandibular Molar in a Pediatric Patient – a 
Case Report. Rumanian Journal of Rhinology. 2015; vol.5 N.20:229-231. ISSN: 2069-6523 

• Vlaykov A. D. Vicheva, (et al.) Abd. Dzebran, G. Shomov, I. Tancheva, D. Najdenov. A case of benign 
nasal tumor, Folia Otorhinolaringologiae et Pathologiae Respiratoriae, Russia 2015; 21(1):11-14. ISSN: 
2310-3825 

• D. Georgieva, S. Vassileva, At. Vlaykov. Prevention and Prophylaxis of Congenital Deafnes. Trakia 
Journal of Science, Vol. 13, Suppl. 2, 2015:107-109. ISSN: 1313-7050 

• А. Влайков, Д. Вичева, П. Димов, В. Стоянов. Оценка качества жизни пациентов с 
аллергическим ринитом (A. Vlaykov, D. Vicheva, P. Dimov, V. Stoyanov. Assessment of quality of life in 
patients with allergic rhinitis). Российская ринология, 2016; 24(1):38-42. ISSN: 0869-5474 

• A. Vlaykov, D. Mihaylov, V. Stoyanov, M. Platikanova. The Role of Serum and Local IgE Concentration 
in Quality of Life in Allergic Rhinosinusits Patients. Trakia Journal of Sciences, 2019.17; 3:212-215. ISSN: 
1313-7050 

• At. Vlaykov, V. Stoyanov. A case of mid-frequency sensoryneural hearing loss. – Trakia Journal 
of Sciences, 2020.18; 1:89-92. ISSN: 1313-7050 

• At. Vlaykov. Unusual foreign body in the respiratory tract of children. Trakia Journal of 
Sciences, 2; 2022, 162-164. ISSN: 1313-7050 
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• Участие в работна среща "Съдови малформации в оториноларингологията",  Проф. д-р Бехфар Ейвази, МУ Пловдив, България, 
22.02.2013 

• Курс по „Риносептопластика и функционална ендоскопска синус хирургия”, МУ. Пловдив, България, 11-13 VII 2013 
• „Втори курс по отохирургия“, МБАЛ „Св. Иван Рилски“, Ст. Загора, България, 15.03 –17.03.2013 
• Обучителен семинар „Улеснете научната си дейност с базите данни ScienceDirect и Scopus. Качествена пълнотекстова и 

наукометрична информация от Elsevier”, МУ Пловдив, България, 17.10.2013 
• International, Interdisciplinary Conference “Functional Surgery in Otology and Rhinology”, St.Constantin and Elena, Varna, Bulgaria, 18.10 – 

19.10.2013 
• XIV Белинов симпозиум, Правец, България, 20-22.09.2013 
• XI Internationa Medical Scientific Conference for Students and Young Doctors, Pleven, Bulgaria, 16-19.10.2013 
• II Bulgarian-Italian Meeting and 6th Endoscopic Sinus Surgery Course, Trieste, Italy, 24-26.10.2013 
• Bulgarian-Turkish meeting, Plovdiv, Bulgaria, 16.11.2013 
• Научна конференция „Съвременни концепции в лечението на ушите, носа и гърлото“, Пловдив, България, 28-30.03.2014 
• Семинар „Наследствен ангиоедем - клинична картина и лечение в България”, Пловдив, България, 20.03.2014 
• Юбилейна конференция за студенти и преподаватели: „Превенция и рехабилитация за подобряване качеството на живот“, 

посветена на 20 години от създаването на специалност Рехабилитатор в Медицински колеж – Стара Загора, Старозагорски 
минерални бани, България,  16-17.05.2014 

• International Rhinologic Conference “10 Years Bulgarian Rhinologic Society”, July 4-6, 2014, Pomorie, Bulgaria  
• Interdisciplinary, International Conference „Hearing Loss-Functional Diagnostic & Treatment“,  May 23-25, 2014, Stara Zagora, Bulgaria  
• Национален симпозиум по оторинларингология, 19-21 септември 2014, Правец, България 
•  “Първа научно-практическа конференция на БЛС“, 1-2 ноември 2014, Несебър, България  
• Balkan Otorhinolaryngological Societies ENT Course, 03-07 December 2014, Antalya, Turkey 
• III Bulgarian-Italian Meeting on Rhinology “The Role of Imaging in Rhinology”, 10-14 December 2014, Rovereto, Italy 
• “Трети курс по Отохирургия“, 27-29 март 2015 , Стара Загора, България 
•  Юбилейна научна конференция "20 години Тракийски университет", 19-20 май 2015, Стара Загора, България 
• International Rhinoplasty School, 3-4 September 2015, Rousse, Bulgaria 
• IV Bulgarian-Italian Rhinology Meeting, 4-6 September 2015, Rousse, Bulgaria 
• 27. Bochumer Operationskurs „Ohr- und Felsenbeinchirurgie“, 10-14 Nov 2015, Bochum, Germany 
• Пролетна научна конференция: „Съвременни концепции в лечението на ушите, носа и гърлото",  25 - 27 март 2016 г., гр. Сандански 
• ІІІ Национална конференция по пластична, реконструктивна и естетична хирургия  

с международно участие, 22 – 24 април 2016 г., гр. София 
• Втора научно-практична конференция на БЛС “Промяна в модела на здравеопазване и социално значими заболявания”, Несебър, 

България, 13-15 май 2016 
• 10th Balkan Congress of Otorhinolaryngology, Head and Neck Surgery. June 2-5, 2016, Tirana, Albania 
• ENT Update Europe Pre-Congress Workshop “Practical Tips and Tricks in Endoscopic Sinus and Skull Base Surgery. Prof. Heinz Stammberger, 

Vienna, Austria, 8 September 2016 
• ENT Update Europe 2016, Vienna, Austria, 9-10 September 2016 
• XI Национален конгрес по оториноларингология – перспективи, иновации, решения, 30 септемви – 02 октомври 2016, Св. Влас, 

България 
• 5th International Scientific Conference “New Approaches to Improving Health Care Education: Today and Tomorrow”, Riga, Latvia, 27-28 October, 

2016 
• Трета работна среща-дискусия на СНЦ “АОРЛЮБ”, гр.Поморие, България, 01.04.2017г. 
• Семинар “Световен ден на съня”, гр. Варна, България, 16 март 2018 г. 
• VIII Drug Hypersensitivity Meeting - Amsterdam, The Netherlands, 19 - 21 April 2018 
• Петата научно-практическа конференция на АОРЛЮБ, гр. Сливен, България, 3-4 ноември 2018 г. 
• Шеста научно-практическа конференция на АОРЛЮБ, гр. Трявна, България, 21-23 юни 2019 г. 
• VIII Национален конгрес по Оториноларингология, гр. Пловдив, 4-6 октомври 2019 г. 
• 2020 Innovative aproach in Ear and Hearing, Edirne, Turkey, 15-17 Jan 2020  
• Юбилейна научна конференция с международно участие 25 години Тракийски университет. 15 май 2020г. 
• RAD 9 Conference. Herceg Novi, Montenegro, June 14 - June 18, 2021 
• Научна конференция с международно участие „35 години академично образование по оториноларингология в Стара Загора“, 01-02 

октомври, 2021 г. 
• „X Пролетна научна конференция по оториноларингология“, "Гранд хотел Пловдив", 27–29 МАЙ 2022 г., гр. Пловдив 
• XXХII Международна online научна конференция 2-3 юни 2022 год., Съюз на учените – Стара Загора 
• Девета годишна научно-практическа конференция, Трявна, 10-12.06.2022 
• X RAD Conference. Herceg Novi, Montenegro, June 13 - June 17, 2022 
• First Academy Course of Otorhinolaryngology, Zagreb, Croatia, March 3-4, 2023 
• 34th Congress of the Nordic Association of Otolaryngology, May 24-26, 2023, Reykjavik, Iceland 
• Десета годишна научно-практическа конференция, Златоград, 09-11.06.2023 
• 9th Congress of the European Rhinologic Society, June 18-22, Sofia, Bulgaria 


