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ЧАСТ: Социална медицина и промоция на здравето 

РАЗДЕЛ: I „Социална медицина" 

1. Социална медицина – предмет, структура, задачи, взаимовръзки - функции, 
методи. 

2. Традиционни и съвременни парадигми за здраве. Общественото здраве- 
динамична интегрална система. 

3. Здравна стратегия и политика. Здравна реформа в България — същност, етапи, 
нормативна база. 

4. Общественото здраве като социокултурен феномен. Същност, типологизация и 
механизъм на влияние на социалните фактори за здраве. 

5. Здравни потребности - същност, специфика, видове, оценка. 
6. Индикатори   на   общественото   здраве:   индикатори   на   негативно   здраве; 

индикатори    на позитивно здраве. 
7. Здравно-демографски статус: статика и динамика на населението; заболеваемост 

- структура, динамика. 
8. Съвременни тенденции на заболеваемостта на населението. Социално-значими 

заболявания: същност, характеристика, тенденции. 
9. Медико-социални проблеми на заболеваемостта с временна и трайна 

нетрудоспособност; социално-медицински основи на експертизата на 
трудоспособността. 

10. Общи и специфични здравно-демографски проблеми и медико-социална защита 
на  майчинството и детството. 

11. Общи и специфични здравно-демографски проблеми на възрастното население. 
Приоритети и тенденции на съвременната здравна политика и обществено 
здравеопазване с фокус към възрастните хора. 

12. Палиативни грижи - същност, модели - място и роля на медицинската сестра. 
13. Общи и специфични медико-социални проблеми на лица с увреждания    и 

комплексни подходи за медико-социална рехабилитация и интеграция. 
14. Общественото здраве и ролята на професионалиста по здравни грижи. 

 

 



РАЗДЕЛ: II „Промоция на здравето" 

15. Общественото здраве като глобален проблем - приоритети, тенденции, подходи. 
16. Здравната реформа в България ф и първичната медицинска помощ; нормативна 

база. 
17. Промоция   на   здравето   -  същност,   цели,   основни   принципи,   приоритети, 

тенденции. 
18. Жизнена среда и здраве, фактори и влияние. 

19. Позитивно здраве и здравословен стил на живот-индикатори. 
20. Здравно-социалните дейности и подходи в промоция на здравето - видове, 

съдържание и насоченост. 
21. Промоция на здравето - лична и колективна отговорност   за здраве. Здравна 

мотивация, обучение и възпитание за формиране на здравословен начин на 
живот. 

22. Методи и средства за здравно обучение и възпитание в промоция на здравето 
същност,  типологизация и механизъм на формиране на здравно-значимите 
умения и навици. 

23. Международно здравно сътрудничество. Комплексни програми за промоция на 
здравето. 

      
ЧАСТ:Социално и здравно законодателство  

 
      1.Понятие, същност, предмет и източници на здравното и социално 
законодателство. 
     2.Органи за държавно управление в областта на здравеопазването и социалното 
осигуряване.                                                                                                                                                                                                                               
     3.Актове за държавно управление в здравеопазването и социалното осигуряване.                                                                                                                  
     4.Държавен здравен контрол.                                                                                                                   
     5.Здравни заведения.                                                                                                                  
     6.Дейности по опазване на здравето.                                                                                                                                                                                                                                   
     7.Лечебни заведения за болнична помощ – понятие, видове.                                                                                                                   
     8.Структура, управление и акредитация на заведенията за болнична помощ.                                                                                                                   
     9.Правен режим на лечебни заведения за извънболнична помощ – особености и 
акредитация.                                                                                                                    
   10.Видове лечебни заведения за извънболнична помощ.                                                                                                                  
   11.Същност на здравното осигуряване. Осигурителни лица и здравноосигурителни 
вноски.                                                                                                                   
   12.Органи на управление на здравното осигуряване.   
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